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ACTA N° 
 

 
FECHA: Bogotá, 08/11/2023 

 
HORA: 2:00 Pm 

 
LUGAR: Centro de cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba 

 
TEMA: Actividad Cuidado al cuidador, a cargo de Facilitadora Sandra Bonilla – Edu Físico Jhon Suarez 

 
ASISTENTES: Funcionarios del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba 

 
ORDEN DEL DÍA: Descripción de la actividad. Inicio, desarrollo y cierre 

 

 
DESARROLLO: 
 
 

Siendo las 2:05 pm  del miércoles 8 de noviembre, se llevó a cabo una jornada de juegos tradicionales perteneciente al 

programa de cuidado al cuidador, la actividad tuvo lugar en el patio del cetro transitorio San José de Nazareth.  

La actividad conto con la  participación del talento humano del centro, durante la actividad se llevaron a cabo  dos juegos 

tradicionales, trayendo a memoria los juegos de la infancia,  los juegos realizados fueron: 

 Yermis: Se  dividió el grupo en dos equipos y consiste en tumbar las tapas de gaseosa con una pelota, el 

equipo debe de armar las tapas sin dejarse ponchar  con la pelota, gana el que arme la torre de tapas y cante 

yermis. 

 Correíta: Se escoge una base donde llegar, y un participante que deberá esconder la correa, mientras todos 

están escondidos, una vez escondida la correa los participantes deben encontrarla, la persona que encuentre la 

correa la tomara y tomara a correazos hasta que lleguen a la base. 

Se evidencia durante el desarrollo de la jornada  un clima de goce y disfrute por parte del talento humano que participo 

en la actividad.  

Al finalizar la jornada de juegos tradicionales, se  agradece a todos los participantes que apoyaron la actividad y se 
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brinda un compartir. 

Registro fotográfico 

 

 

 

 

 

 

 




